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市一医直升机救援已成功实施三次市一医直升机救援已成功实施三次

““空中空中ICUICU””高效安全运作揭秘高效安全运作揭秘

这架3次来永的直升机为法国空

中客车公司生产的原装进口 H125 型

直升机，造价高达 3500 万元人民币，

是全球唯一能在珠峰顶 8850 米实现

起降的超性能直升机，安全性、专业

性、便捷性堪称全球航空界典范。

H125 直升机，为专业的空中急

救专用机，最高时速可达300公里，将

永康到杭州的病人转运时间从两个

小时缩短到最快 40 分钟左右。费用

为每小时 3 万~5 万元，飞行小时数按

照直升旋翼开始转动至直升机旋翼

停止转动计算。

目前，一些保险公司已经推出

“直升机医疗救援”等险种，购买这类

保险的市民，缴纳较少的费用就可以

享受这种服务。

上月5日中午11点53分，伴着螺

旋桨的轰鸣声，一架空中急救直升机

缓缓降落在市一医多层坡道式停车

楼楼顶的停机坪内。随后，机上医护

人员与市一医医护人员进行简短交

接，一名危重病人送上了急救直升

机，从降落到起飞整个过程用时15分

钟。40分钟后，这名危重病人到达杭

州武警医院。

该停机坪按标准设置，990 平方

米，应用于公共卫生应急处置。

病例一：这名危重患者为陈某，前

个月10日因车祸造成硬脑膜血肿、脑

干损伤、呼吸衰竭，入住市一医ICU。

经过一段时间的治疗后，伤者已

经能自主呼吸，身体状况有所好转。

考虑到患者家属的要求，转省级医院

进一步治疗，对患者愈后会更好。但

由于患者病情危重，地面救护车转运

需3个多小时，途中突发情况风险大。

经与上级医院联系协调，市一医决定

对患者采用空中急救的方式，于是，陈

某也成了我市打“飞的”治病的第一人。

在此后不到一个月的时间里，又

有两名患者从这里起飞，送往杭州做

进一步治疗。

病例二：上月 21 日，74 岁的女患

者倪某，因糖尿病酮症、肺部感染，感

染性休克、胰腺肿瘤、肝肾功能异常，

及消化道出血，急性冠脉综合症。病

情复杂危重，急救直升机45分后将倪

某转运至浙医二院滨江院区。

病例三：上月 27 日，急救直升机

第三次来永，将因车祸伤致神智不清

37岁患者孙某，45分后转运至浙江大

学医学院附属第二医院解放路院区。

H125型直升机
法国原装进口3

2016 年 8 月，浙二医院、浙江省

人民医院、邵逸夫医院、中日友好医

院、解放军总医院等多家医院牵手医

疗直升机公司（中飞医疗有限公司）

成立中国急救联盟。据悉，2018年，

中国空中急救医院联盟在浙江省投

入 11 台急救直升机，确保每个行政

地区 1 台，在全国投入 100 台急救直

升机。市一医去年加入了浙江省空

中急救联盟体系，今后这样的空中急

救，将进入常态化，为患者争取宝贵

的救治时间。

那么，我市市民该如何预约急救

直升机呢？其实，预约急救直升机十

分简单，只需一个电话就能起飞救

援。在发生紧急状况，需要直升机救

援的情况下，医疗主管部门和患者家

属以及转院医院确认好情况，符合适

航条件的情况下基本上实现随报随

批，一般15-30分钟内可以从杭州起

飞。

在浙二医院空中医疗队值班室

里，有 4 名飞行员、8 名机组保障、4

名飞行控制，24 小时轮流值班。医

疗指挥中心接到求助任务后，医疗队

将对天气及患者情况进行评判，确定

急救方案、飞行方案、降落时间等。

选择直升机救援的病人，到达目的医

院后可以通过绿色通道优先办理住

院手续。

24小时待命 可电话预约2

空中医疗救援是国内这几年

刚兴起的医疗救护活动，横跨医疗

和航空两个领域。需要转院治疗

的病人，大多为危急重症病人。为

保障病人安危，机舱内部配备了微

型化 ICU 设备，包括快速血糖监

测、监护仪、呼吸机、氧气瓶、担架

等，相当于一个小型的“空中 ICU

（重症监护室）”，可以在转运途中

开展救治。该机第二次到永转运

病人时，还完成世界首次直升机医

疗空陆数据同传救援。根据病人

情况的实时传输以及回放和记录，

目的地医院专家进行远程会诊，提

前对患者病情做出预判。同时，院

内专家可对现场医护人员远程实

时做出专业的指导和辅助，全程监

护病患的生命体征。

直升机上除了一名病人，两名

驾驶员外，还配备了一名飞行医

生，一名飞行护士，家属不可登

机。在飞行时，飞行医生、护士主

要负责利用直升机上的医疗仪器

对病人的生命体征进行监控，及时

将病人的状态通知地面医院，以更

好地对病人进行治疗。如果病人

的病情加重，还肩负着对病人的抢

救工作。

飞机指挥中心工作人员李钦

近日告诉笔者，医护人员在空中工

作时同地面工作的最大区别，就是

所有工作以航行安全为第一位。

如果医护人员的操作不当，造成安

全事故，那么损失将无比巨大。这

就需要空中医护人员的专业素质

更强，不仅需要有极强的医护水平，

还需要熟悉所有飞行规章制度。

比如，在救护车上很寻常的心脏按

压，在直升机上，必须事先征得机长

的同意才能做。因为可能挪动一

下位置，直升机的重心就变，对飞行

都会造成影响。

听起来很是危险，然而，市民

们大可不必担心。因为，执行飞行

任务的驾驶员均来自空军一线部

队，驾驶水平也是一流的。而飞行

医生、护士则皆从国内各大医院中

选拔而来，每位医护人员均受到了

完整的直升机救援技能与知识培

训，技术操作成熟，身体与心理素

质优良，能处理各种突发状况，为

转运保驾护航。

作为地面救援的有效补充，直

升机救援可以为生命争取更多宝

贵的救治时间。从地面的救援升

级到陆空立体救援，无疑是为危急

重症患者打开一条空中绿色通道，

极大地提高了急救效率，为我市百

姓带来了更便捷更安全更高效的

医疗急救服务。

近期不到1个月时间，急救直升机3次降落市一医停机坪，为3名患者争取了宝贵的抢救时间，挽救
了3个家庭的幸福。高大上的直升机救援正逐渐走进我市寻常百姓家，为市民带来健康福音。

病人家属可以随机陪护吗？如何预约这一业务？费用高不高？安全性能如何？下面，让笔者带你
走进这架法国原装进口H125型救援直升机，一探究竟吧。

法国原装进口H125型直升机
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