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本报讯 日前，国家卫生计生委办

公厅下发了《关于公布2016-2017年

度国家慢性病综合防控示范区建设评

估和复审结果的通知》，公布了包括我

市在内的第四批103个国家慢性病综

合防控示范区名单，也让慢性病防治

工作再度成为市民关注的焦点。

慢性病被称为危害群众健康的“第

一杀手”。据统计，全国范围内居民因

慢性病死亡占总死亡人数的比例达

86.86%，造成的疾病负担占总疾病负担

的70%以上，慢性病防控形势严峻。我

市于2013年成立了市政府主要领导担

任组长，分管市领导担任副组长，20个

单位部门主要负责人为成员的工作领

导小组，提出了分步建设省级、国家级

慢性病综合防控示范区的目标，将建设

工作纳入“十三五”规划，列入《政府工

作报告》，期间逐年加大政策引导与资

金扶持力度，用以保障慢病综合防控示

范区创建工作强有力开展。

五年间，领导小组各成员单位将

慢性病防控融入到部门工作中，在环

境整治、烟草控制、营养改善、保障救

助、全民健身、工间操等慢性病防控措

施上出台相关政策文件，为示范区创

建工作提供制度保障；部门联合多点

设置健康知识宣传栏，倡导和传播健

康文明的生活方式；推进学校、医院及

其他企事业单位宣传教育工作，强化

群众保健意识；建立高血压、糖尿病患

者自我管理小组及相应的随访制度，

激发患者自我健康管理的积极性；通

过组建慢性病防治管理中心、规范健

康体检筛查、推进分级诊疗等方式，确

保慢性病早发现、早诊断、早治疗。多

项举措逐步推进，确保我市基本形成

政府主导、部门协作、社区行动、全民

参与慢性病综合防控体系并取得卓越

成效。

据统计，我市目前社区15分钟健

身圈覆盖率达91.13%，人均体育场地

面积达1.89平方米，经常参加体育锻炼

人口比例达到37.4%，全市范围内近年

建成的基础设施如1709米的南溪健康

步道、1100米的香樟公园健康步道、

600米的飞凤山公园健康步道、2000多

米五金大道绿道及沿途添置的计步指

示牌、健康引导语、健康宣传栏等，激发

了居民对运动的兴趣，“预防为主，医防

融合”的慢性病防治理念深入人心。

在国家慢性病综合防控示范区建

设工作过程中，健康生活方式的推广

工作在我市取得突破性进展：全市

1054名村级卫生计生服务员分五期进

行传染病、慢性病、妇保、儿保等知识

培训，为基层医院及卫生室提供实时

的健康指导和建议干预；慢性病防治

人员通过慢性病技能比武等系列活

动，充分调动防治的积极性、主动性

和创造性，改变了传统思想中重“治”

轻“防”观念。全市慢性病防治的服务

和保障能力不断增强，城乡健康环境

持续改善，居民健康意识和健康技能

普遍提高，健康危险因素逐步得到控

制，人民幸福指数不断提升。

据悉，评审结果公布后，我市将持

续推进国家慢性病综合防控示范区建

设工作，进一步完善全民参与的慢性

病综合防控工作机制，构建慢性病综

合防控体系，探索适合我市的防控模

式，提高慢性病管理水平，充分发挥好

国家示范区示范引领作用，为三年一

轮的国家慢性病综合防控示范区建设

复审奠定基础。
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★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 创新教育成效显著创新教育成效显著 学校获国家级殊荣学校获国家级殊荣

20172017年年，，永康一中被评为全国优秀科技教育创新学校永康一中被评为全国优秀科技教育创新学校，，成为浙江省本年成为浙江省本年

度唯一获此殊荣的学校度唯一获此殊荣的学校。。44月月，，永康一中成功举办第永康一中成功举办第3131届浙江省科技创新大届浙江省科技创新大

赛赛，，并荣获省一等奖并荣获省一等奖22项项、、二等奖二等奖22项项、、三等奖三等奖33项项，，获奖项目及等级列全省第获奖项目及等级列全省第

二二。。1111月月，，在金华市创新大赛中在金华市创新大赛中，，永康一中再获永康一中再获55个一等奖个一等奖，，实现三连冠实现三连冠。。

1212月月，，学生许煜彦荣获第二届浙江省学生许煜彦荣获第二届浙江省““十佳科学玩家十佳科学玩家””称号称号，，是金华市唯一获是金华市唯一获

此殊荣的学此殊荣的学生生。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 高考成绩再高考成绩再续辉煌续辉煌 三项指标迭创新高三项指标迭创新高
20172017年年，，永康一中高考再续辉煌永康一中高考再续辉煌，，三项重要指标创历史新高三项重要指标创历史新高。。第一段上第一段上

线人数在连续几年大幅增长的基础上再增加线人数在连续几年大幅增长的基础上再增加6060人人，，上线人数创历史新高上线人数创历史新高；；双双

一流大学录取人数连续三年破百一流大学录取人数连续三年破百，，今年再创历史新高今年再创历史新高；；浙江大学以上全国顶浙江大学以上全国顶

尖大学录取人数较尖大学录取人数较20132013年增加年增加22倍倍。。1111月高考选考成绩斐然月高考选考成绩斐然，，5050多人次单多人次单

科满分科满分，，1010多人选考成绩获多人选考成绩获420420分以上高分分以上高分。。其中其中，，李林炯物理李林炯物理、、化学化学、、生物生物

三门学科均为满分三门学科均为满分，，引起清华北大的引起清华北大的关注关注。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 学科竞赛屡创佳绩学科竞赛屡创佳绩 1212名学名学生获全国一等奖生获全国一等奖
20172017年年，，永康一中学生在全国各项学科竞赛中再创佳绩永康一中学生在全国各项学科竞赛中再创佳绩，，1212人次荣获人次荣获

全国一等奖全国一等奖，，6161人次荣获全国二等奖人次荣获全国二等奖，，3636人次荣获全国三等奖人次荣获全国三等奖。。其中其中，，数学数学

竞赛竞赛66人获全国二等奖以上人获全国二等奖以上，，获奖人数和等级列全省第获奖人数和等级列全省第1515名名，，创永康一中全创永康一中全

国数学竞赛历史最好国数学竞赛历史最好成绩成绩。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 师资培养频结硕师资培养频结硕果果 教师首获教学最高奖教师首获教学最高奖
20172017年年，，永康一中青年教师在金华市及以上各项比赛中永康一中青年教师在金华市及以上各项比赛中，，3030多人次获金多人次获金

华市一等奖华市一等奖，，其中其中1919人次代表金华或浙江参加全省或全国比赛人次代表金华或浙江参加全省或全国比赛。。尹滨老师尹滨老师

代表浙江省参加全国中学物理教学创新大赛代表浙江省参加全国中学物理教学创新大赛（（两年一次两年一次，，为物理教学界最高为物理教学界最高

级别赛事级别赛事））获一等奖获一等奖，，何家岳何家岳、、陈辉陈辉、、鲍邓齐老师分获全国中学物理实验创新鲍邓齐老师分获全国中学物理实验创新

大赛一等奖大赛一等奖，，实现永康一中全国大赛教学实现永康一中全国大赛教学、、实验等项目一等奖的突破实验等项目一等奖的突破。。地理地理

学科组荣获第三届学科组荣获第三届““浙江省先进基层地理单位浙江省先进基层地理单位””称号称号，，沈海燕老师被评为全国沈海燕老师被评为全国

优秀地理工优秀地理工作者作者。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 改革创新改革创新再出经验再出经验 引省内外广泛关注引省内外广泛关注
继继20162016年年《《人民日报人民日报》《》《中国教育报中国教育报》》刊文盛赞永康一中特色办学经验刊文盛赞永康一中特色办学经验

后后，，20172017年年，，永康一中永康一中33个课题获省级立项个课题获省级立项，，并吸引省内外并吸引省内外100100多所学校前来多所学校前来

考察考察，，同时华康清校长多次受邀前往浙大同时华康清校长多次受邀前往浙大、、浙师大等院校介绍永康一中教育浙师大等院校介绍永康一中教育

教学改革发展教学改革发展经验经验。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 教育装备教育装备再上台阶再上台阶 跻身省数字示范校跻身省数字示范校
20172017年年，，永康一中数字化校园建设通过省级验收永康一中数字化校园建设通过省级验收，，其中学校研发的云作其中学校研发的云作

业平台受到评审专家业平台受到评审专家的高度评价的高度评价，，并已在教学中推广并已在教学中推广，，收到初步成效收到初步成效。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 人事改革持续深人事改革持续深化化 学科地位得到提升学科地位得到提升
20172017年年，，永康一中深化人事制度改革和调整学科管理模式永康一中深化人事制度改革和调整学科管理模式，，民主竞聘产民主竞聘产

生生1111位学科主任位学科主任，，提高学科主任待遇提高学科主任待遇，，扩大学科组的管理职权扩大学科组的管理职权，，调整学科组调整学科组

办公室办公室。。此项改革此项改革，，加强了学科组建设加强了学科组建设，，培育了学科教学新的增长点培育了学科教学新的增长点，，营造了营造了

浓厚的学术研究氛浓厚的学术研究氛围围。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 体育成绩保体育成绩保持领先持领先 学生体智同步发展学生体智同步发展
20172017年年，，永康一中体育成绩继续保持领先地位永康一中体育成绩继续保持领先地位。。男女乒乓球队分获金华男女乒乓球队分获金华

市中小学生乒乓球赛团体冠军市中小学生乒乓球赛团体冠军，，学生施宇获浙江省中小学生乒乓球赛男子单学生施宇获浙江省中小学生乒乓球赛男子单

打冠军打冠军、、双打亚军双打亚军。。男女篮球队分获永康市中学生篮球赛冠军男女篮球队分获永康市中学生篮球赛冠军。。叶杰龙获全叶杰龙获全

国青少年田径锦标赛男子标枪第三名国青少年田径锦标赛男子标枪第三名，，实现永康中学生在全国田径比赛上的实现永康中学生在全国田径比赛上的

突突破破。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 招生招生形势实现逆转形势实现逆转 学生回流渐成趋势学生回流渐成趋势
20172017年年，，永康一中满额招生永康一中满额招生，，生源呈净流入态势生源呈净流入态势，，除永康籍在外就读学除永康籍在外就读学

生回流外生回流外，，还吸引还吸引温州温州、、衢州等地优秀学生流入衢州等地优秀学生流入，，招生工作出现新局面招生工作出现新局面。。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 校史馆顺利校史馆顺利重建重建 校园文化再添一景校园文化再添一景
继继20162016年建成金鼎广场后年建成金鼎广场后，，20172017年重建校史陈列室年重建校史陈列室，，并已成为吸引并已成为吸引““校校

友回归友回归””的三大核心要素的三大核心要素（（校史馆校史馆、、校友微信平台校友微信平台、、金鼎讲坛金鼎讲坛））之一之一，，为永康一为永康一

中校园文化增添新的核心内涵中校园文化增添新的核心内涵。。
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