
耐寒植物
【代表植物】杜鹃、海棠、丁香、玉簪

这类植物即使摆在室外或阳台，一般
也能安然过冬。

需要注意的是，水培植物像、常青藤、
千年木、风信子、水仙之类。冬天它的“保
养”基本只需要控制水温——水温保持在5
度左右就能安稳过冬。同时，要控制水分，
15天左右或者土壤干燥的时候浇水即可。
叶面过干可以采用喷洒式浇水。风信子、水
仙等冬天室内可养可开花。

惧寒植物
【代表植物】吊兰、绿萝、发财树、多肉植物

总体来讲，这类植物应搬进室内，尽量
摆放在朝南有光照的地方。但是不要施肥，
因为过肥过湿会导致它们烂根。

绿萝是市民家里常见的植物。冬天要
多进行叶面喷撒，不然绿萝在有暖气的室内
很容易发黄不亮。

许多人认为，多肉植物不需要过多关心
就能茁壮生长，因为它的原生地条件普遍恶
劣，具备强大的生命力。事实上，品种不同，季
节不同，多肉植物所要求的环境也不同。比起
春秋季，冬季的多肉植物进入了生长缓慢期或
者休眠期，不仅不易生根，还不好养护。

这期间照顾多肉有两种方法，一种是放
在室内物架上。永康冬天白天的温度不会
太低，因此，白天的时候移动可以到室外等
光照比较充足的地方，晚上移回室内。也可
以把多肉植物放在透明的温箱内，放置在向
阳处。注意减少浇水量和频率，时间最好选
择中午温度较高的时候。
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除了植物之外，家里的宠物也需要保暖
防寒，记者走访了一些宠物医院和宠物商店，
请一些宠物达人为我们分享猫狗过冬的一些
注意事项。

犬类宠物
并非所有犬类都适合穿衣服 犬类动物

是皮毛动物，本身具有御寒能力，因此不是所
有的狗都必须要在冬天穿衣服的。

比如皮毛较厚的、长毛的成年狗就不需
要穿衣服。穿得太多，反而使狗身上的热量
散发不出去，从而容易着凉，相反，皮毛特别
细的犬以及尚处在幼年的以及年老体弱的犬
只，如贵宾犬、法牛犬应该适当地添加衣物。

洗澡次数需控制 冬季，狗的洗澡次数应

控制在半个月左右一次，给狗洗得过分勤快，
很容易让狗着凉生病，从而使狗染上各种冬
季易发的疾病。

同时，在给狗洗澡的过程中，注意不要用
人用的洗发水或沐浴露，以防造成脱毛、脱皮
的情况。

准备棉质狗窝 犬类动物无论室内室外，
都具有一定的御寒能力。

如果感觉室内温度不是很高，主人可以
在冬天为狗，特别是一些幼年小狗、老年犬准
备一些棉质狗窝，让它们的皮毛不直接和地
板接触即可。

不要过分进补 冬天气温低，有些主人会
多给狗提供一些高热量的食物进补。其实，
狗的饮食与季节并没有特定关系，不一定要
在冬季才进补，而是根据实际需要。除非一
些患病的狗类，如贫血病，可以依照医生的指
示在饮食上稍微做些改变。

猫类宠物
不吃冷饮，多补充维生素 将直接从冰箱

里拿出的食物和牛奶喂给猫，会影响猫的消
化系统。可以在食物里加入适量煮熟的胡萝
卜、青菜等含维生素的蔬菜，这样做有利于增
强抵抗力。

准备温暖的窝 与犬类动物一样，可将它
们的窝垫高，铺上清洁保暖的毯子，并安在没
有穿堂风的地方。

按时洗澡 每周一次即可。如果宠物从
外面回来，注意要休息半小时方能洗澡。

天冷了
萌宠如何安然过冬

室内植物篇 庭院植物篇 宠物过冬
知多少

冬天已然来临，室内或者庭院的
植物也迎来了它们特殊的时期。面对
冷空气滚滚而下，你知道你养的植物
是天生不畏寒冷，还是需要后天温暖
关怀；你知道它们这段时间适宜浇多
少水、施多少肥吗；你知道如何搭建它
们的温暖小屋吗……我们特别邀请了
市农林局的专家，为我们答疑解惑，让
你的萌宠安然度过冬天。

□记者 章琛

小型可移动的花卉盆栽
【代表植物】三角梅、橡皮树、米兰、兰花

这类植物可将其移动到室内，或在院子
里弄一个暖房供盆栽过冬。

可以将泡沫塑料箱去掉顶部，把不耐寒
的花连盆放进去，上面盖一块玻璃。或者取
一个大塑料袋，将花盆放入，然后连盆带花
把袋口扎起来。也可以用较粗的铁丝弯一
个框架，上面蒙上透明塑料布，将花卉盆栽
放入其中。

大型花卉植物或地栽植物
【代表植物】芍药、美人蕉、月季、茶花、柚类

这类植物属于庭院陆地越冬的一些宿
冬花卉、越年生长的草花，可在花卉根际周
围地面覆盖树叶或塑料薄膜等材料以保温、
防冻。

这类植物因树体较大，无法压埋或覆
盖，可用包扎细草绳、抱草、包纸以及蒙盖塑
料薄膜等方法进行防寒保护。
【养护方法】

清理与修剪 如果庭院内有绿地，绿地
内要进行除草，及时修剪草坪，清理死树和
干枯的枝叶。

浇“封冻水”“封冻水”就是要在土壤上
冻之前，给需要在户外过冬的植物浇一次透
水。对一些比较耐寒的观赏植物，注意土壤
不能积水，避免烂根。浇水时间在11月中
旬到12月期间为佳。

施“过冬肥”“过冬肥”是指生长季的最
后一次施肥。对一些生长较弱的庭院植物，
应追施一些磷、钾肥。适当翻翻土，配合使
用有机肥。


